
 

П А С П О Р Т 
 

регионального проекта 
 

Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек  
(Костромская область) 

1. Основные положения 

Наименование регионального проекта 
Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ 
от вредных привычек  (Костромская область) 

Краткое наименование регионального 
проекта 

Укрепление общественного здоровья 
(Костромская область) 

Срок реализации 
проекта 

01.01.2019 31.12.2024 

Куратор регионального проекта Ерёмина О.Л. заместитель губернатора Костромской области 

Руководитель регионального проекта Гирин Н.В. директор департамента 

Администратор регионального проекта Стрелец В.Г. 
заместитель директора департамента здравоохранения 
Костромской области по лечебно-профилактической помощи 
населению 

Связь с государственными программами  
Российской Федерации 

1 

Государственная программа Государственная программа "Развитие здравоохранения 
Костромской области" 

Подпрограмма 
(направление) 

Подпрограмма "Профилактика заболеваний и формирование 
здорового образа жизни. Развитие первичной медико-
санитарной помощи" 



2 
 

2. Показатели регионального проекта 

 

№ 
п/п 

Показатели регионального 
проекта 

Уровень 
показател

я 

Единица 
измерения  
(по ОКЕИ) 

Базовое значение Период, год Информацион
ная система 
(источник 
данных) 

 

Значение Дата 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 
2025 

(Справо
чно) 

2030 
(Справо

чно) 

 

1 Увеличена доля граждан, ведущих здоровый образ жизни 
 

1.1. Темпы прироста первичной 
заболеваемости ожирением 

ФП Процент 26,90 31.12.2019 0,0000 26,9000 19,2000 10,1000 8,9000 7,6000 6,4000 - - - 
 

2 Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек  
 

2.1. Розничные продажи 
алкогольной продукции на 
душу населения (в литрах 
этанола) 

ФП Литр 
чистого 
(100%) 
спирта 

7,50 31.12.2016 7,3000 7,3000 7,2000 7,1000 7,0000 6,9000 6,8000 - - - 
 

3 
  

3. Помесячный план достижения показателей регионального проекта в 2021   году 

 

№ п/п Показатели регионального проекта 
Уровень 

показателя 

Единица 
измерения  
(по ОКЕИ) 

Плановые значения по месяцам На конец 
2021  года 

 

01.02 01.03 01.04 01.05 01.06 01.07 01.08 01.09 01.10 01.11 01.12 
 

1 Увеличена доля граждан, ведущих здоровый образ жизни 
 

1.1. Темпы прироста первичной заболеваемости 
ожирением 

ФП Процент 18,100
0 

17,300
0 

16,500
0 

15,700
0 

14,900
0 

14,100
0 

13,300
0 

12,500
0 

11,700
0 

10,900
0 

10,100
0 

10,1000 
 

2 Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек  
 



2.1. Розничные продажи алкогольной продукции 
на душу населения (в литрах этанола) 

ФП Литр 
чистого 
(100%) 
спирта 

13,100
0 

12,500
0 

11,900
0 

11,300
0 

10,700
0 

10,100
0 

9,5000 8,9000 8,3000 7,7000 7,1000 7,1000 
 

4 
  

4. Результаты регионального проекта 

№ 
п/п 

 

Наименование 
результата 

Региональный 
проект 

Единиц
а 

измерен
ия  
(по 

ОКЕИ) 

Базовое значение Период, год 

Характеристика 
результата 

Тип 
результата 

 

Значение Дата 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

2025 
(Спр
авоч
но) 

2030 
(Спр
авоч
но) 

 

1 Увеличена доля граждан, ведущих здоровый образ жизни 
 

1.1 

Костромской 
областью обеспечено 

внедрение модели 
организации и 

функционирования 
центров 

общественного 
здоровья. 

- шт 0 - - - - 1 - - - - - В 2021 году будет 
открыт центр 

общественного 
здоровья на базе 
ОГБУЗ «Центр 
медицинской 
профилактики 
Костромской 

области.  
Центром 

общественного 
здоровья будут 

реализовываться 
мероприятия и 
программы по 
профилактике 

неинфекционных 

Оказание 
услуг 

(выполне
ние 

работ) 
 

 

 



заболеваний (НИЗ) 
и формированию 
здорового образа 

жизни (ЗОЖ); 
повышен уровень 

знаний 
руководителей и  
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№ 
п/п 

 

Наименование 
результата 

Региональный 
проект 

Единиц
а 

измерен
ия  
(по 

ОКЕИ) 

Базовое значение Период, год 

Характеристика 
результата 

Тип 
результата 

 

Значение Дата 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

2025 
(Спр
авоч
но) 

2030 
(Спр
авоч
но) 

 

 

              сотрудников 
организаций-
участников 

формирования 
ЗОЖ; 

– подготовлены 
информационные 

материалы по 
профилактике НИЗ 
и формированию 

ЗОЖ; 
– проведен анализ 
и оценка работы 
муниципальных 
образований по 

вопросам 
профилактики НИЗ 

и формирования 
ЗОЖ; 

  

 



– организованы и 
проведены лекции, 

учебно-
методические 

занятия с 
медицинскими 
работниками по 

вопросам 
профилактического  
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№ 
п/п 

 

Наименование 
результата 

Региональный 
проект 

Единиц
а 

измерен
ия  
(по 

ОКЕИ) 

Базовое значение Период, год 

Характеристика 
результата 

Тип 
результата 

 

Значение Дата 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

2025 
(Спр
авоч
но) 

2030 
(Спр
авоч
но) 

 

 

              консультирования; 
– проведены 

массовые 
мероприятия, 

акции, 
конференции, 
посвященные 
пропаганде 

принципов ЗОЖ; 
– внедрены в 

практику 
современные 
достижения в 

области 
профилактики НИЗ 

и формирования 
ЗОЖ. 

 

  

 



1.2 

Внедрены 
корпоративные 

программы, 
содержащие 

наилучшие практики 
по укреплению 

здоровья работников. 
Нарастающий итог 

- шт 0 - - - - 1 - - - - -  Будет проведена 
информационно-
разъяснительная 

работа с 
работодателями в 
целях внедрения 
корпоративных 

программ по 
укреплению 

здоровья  
 

Оказание 
услуг 

(выполне
ние 

работ) 
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№ 
п/п 

 

Наименование 
результата 

Региональный 
проект 

Единиц
а 

измерен
ия  
(по 

ОКЕИ) 

Базовое значение Период, год 

Характеристика 
результата 

Тип 
результата 

 

Значение Дата 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

2025 
(Спр
авоч
но) 

2030 
(Спр
авоч
но) 

 

 

              работников. 
Работодателями 
будут проведены 

мероприятия, 
указанные в 

корпоративных 
программах, 

включая 
привлечение 
медицинских 

  



работников 
центров 

общественного 
здоровья и центров 

здоровья для 
обследования 
работников и 

проведения школ и 
лекционных 
занятий по 

формированию 
здорового образа 
жизни, отказа от 

курения и 
употребления 
алкогольных 

напитков, перехода 
на здоровое  
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№ 
п/п 

 

Наименование 
результата 

Региональный 
проект 

Единиц
а 

измерен
ия  
(по 

ОКЕИ) 

Базовое значение Период, год 

Характеристика 
результата 

Тип 
результата 

 

Значение Дата 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

2025 
(Спр
авоч
но) 

2030 
(Спр
авоч
но) 

 

 
              питание.  

 
 

 

  



1.3 

Муниципальные 
образования внедрили 

муниципальные 
программы 

общественного 
здоровья. 

Нарастающий итог 

- ПРОЦ 0 - - - 20 40 60 80 100 - - В 100% 
муниципальных 
образований на 

основании 
рекомендованной 

Минздравом 
России  типовой 
муниципальной 
программы по 
укреплению 

общественного 
здоровья органами 

местного 
самоуправления 

будут утверждены 
муниципальные 
программы по 
укреплению 

общественного 
здоровья 

(нарастающим 
итогом). В 

соответствии с 
данными 

программами будет  
 

Оказание 
услуг 

(выполне
ние 

работ) 
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№ 
п/п 

 

Наименование 
результата 

Региональный 
проект 

Единиц
а 

измерен
ия  
(по 

ОКЕИ) 

Базовое значение Период, год 

Характеристика 
результата 

Тип 
результата 

 

Значение Дата 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

2025 
(Спр
авоч
но) 

2030 
(Спр
авоч
но) 

 



 

              продолжена 
реализация 

мероприятий по 
снижению 

действия основных 
факторов риска 
НИЗ, первичной 
профилактике 
заболеваний 

полости рта, а 
также 

мероприятий, 
направленных на 

профилактику 
заболеваний 

репродуктивной 
сферы у мужчин. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 
к паспорту регионального проекта 

 

 

Укрепление общественного здоровья 
(Костромская область) 

 

0 
0  

 

План реализации регионального проекта 
 

№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

1 Увеличена доля граждан, ведущих здоровый образ жизни 

1.1 
 

Результат "Костромской областью 
обеспечено внедрение модели 

организации и функционирования 
центров общественного здоровья." 

 

- 
 

01.01.2021 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

44.04.28 
 

Гирин Н.В. 
 

В 2021 году будет открыт центр 
общественного здоровья на базе 

ОГБУЗ «Центр медицинской 
профилактики Костромской 

области.  
Центром общественного здоровья 

будут реализовываться мероприятия 
и программы по профилактике 
неинфекционных заболеваний 

(НИЗ) и формированию здорового 
образа жизни (ЗОЖ); повышен 

уровень знаний руководителей и 
сотрудников организаций-

участников формирования ЗОЖ; 
– подготовлены информационные 

материалы по профилактике НИЗ и 
формированию ЗОЖ; 

– проведен анализ и оценка работы 
муниципальных образований по 
вопросам профилактики НИЗ и 

формирования ЗОЖ; 
– организованы и проведены 
лекции, учебно-методические 

занятия с медицинскими 
работниками по вопросам  

 

Доп. 
соглашение 
№ 056-2019-
Р40044-1/2 от 
16.11.2020 г. 

и №056-2019-
Р40044-1/3 от 
08.12.2020 г. 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

       

профилактического 
консультирования; 

– проведены массовые мероприятия, 
акции, конференции, посвященные 

пропаганде принципов ЗОЖ; 
– внедрены в практику современные 

достижения в области 
профилактики НИЗ и формирования 

ЗОЖ. 
 

 

1.1.1 Контрольная точка "Утверждены 
(одобрены, сформированы) 
документы, необходимые для 
оказания услуги (выполнения 
работы)" 
 

- 01.01.2021 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

02 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Утверждение 
штатной численности центра 

общественного здоровья 
 

 

1.1.2 Контрольная точка "Для оказания 
услуги (выполнения работы) 
подготовлено материально-
техническое (кадровое) 
обеспечение" 
 

- 01.01.2021 
 

01 
 

03 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа 
Укомплектование центра 
общественного здоровья 

специалистами 
 

 

1.1.3 Контрольная точка "Услуга оказана 
(работы выполнены)" 
 

- 01.01.2021 
 

02 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными  

 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Организация 
работы центра общественного 

здоровья 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 
 

 
  

точками 
отсутст

вует 
 

   

1.2 
 

Результат "Муниципальные 
образования внедрили 

муниципальные программы 
общественного здоровья" 

 

- 
 

15.12.2024 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Гирин Н.В. 
 

В 100% муниципальных 
образований на основании 

рекомендованной Минздравом 
России  типовой муниципальной 

программы по укреплению 
общественного здоровья органами 
местного самоуправления будут 

утверждены муниципальные 
программы по укреплению 

общественного здоровья 
(нарастающим итогом). В 
соответствии с данными 

программами будет продолжена 
реализация мероприятий по 

снижению действия основных 
факторов риска НИЗ, первичной 

профилактике заболеваний полости 
рта, а также мероприятий, 

направленных на профилактику 
заболеваний репродуктивной сферы 

у мужчин. 
 

Доп. 
соглашение 
№ 056-2019-
Р40044-1/2 от 
16.11.2020 г. 

и №056-2019-
Р40044-1/3 от 

08.12.2020 
 

1.2.1 Контрольная точка "Утверждены 
(одобрены, сформированы) 
документы, необходимые для 
оказания услуги (выполнения 
работы)" 
 

- 01.02.2020 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными  

 

02 
 

Стрелец В.Г. 
 

Постановление постановление 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 
 

 
 

точками 
отсутст

вует 
 

    

1.2.2 Контрольная точка "Для оказания 
услуги (выполнения работы) 
подготовлено материально-
техническое (кадровое) 
обеспечение" 
 

- 01.04.2020 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

07 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Разработка и 
утверждение муниципальных 

программ для муниципалитетов 
повышенного риска 

 

 

1.2.3 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.04.2020 
 

02 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.4 Контрольная точка "Разработка и 
утверждение муниципальными 
образованиями программы 
общественного здоровья" 
 

- 15.06.2020 
 

02 
 

08 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Прочий тип 
документа 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

1.2.5 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.07.2020 
 

04 
 

05 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.6 Контрольная точка "Разработка и 
утверждение муниципальными 
образованиями программы 
общественного здоровья" 
 

- 15.09.2020 
 

08 
 

09 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Прочий тип 
документа 

 

 

1.2.7 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.10.2020 
 

05 
 

10 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.8 Контрольная точка "Услуга оказана 
(работы выполнены)" 
 

- 15.12.2020 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

06 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Внедрение 
муниципальных программ по 

укреплению здоровья населения не 
менее, чем в 20% муниципальных 
образований Костромской области 

 

 

1.2.9 Контрольная точка "Разработка и 
утверждение муниципальными 
образованиями программы 
общественного здоровья" 
 

- 15.12.2020 
 

03 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и  

 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Прочий тип 
документа 

 

 



15 
 

№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 
 

 
  

контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

   

1.2.10 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 15.12.2020 
 

06 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.11 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.04.2021 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

05 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.12 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18  
 

- 01.07.2021 
 

04 
 

06 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 



16 
 

№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 лет и старше по вопросам здорового 
образа жизни" 
 

 
      

1.2.13 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.10.2021 
 

05 
 

07 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка  
 

 

1.2.14 Контрольная точка "Утверждены 
(одобрены, сформированы) 
документы, необходимые для 
оказания услуги (выполнения 
работы)" 
 

- 15.12.2021 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

03 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Разработка и 
утверждение муниципальных 

программ для муниципалитетов 
повышенного риска 

 

 

1.2.15 Контрольная точка "Услуга оказана 
(работы выполнены)" 
 

- 15.12.2021 
 

01 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Внедрение 
муниципальных программ по 

укреплению здоровья населения не 
менее, чем в 40% муниципальных 
образований Костромской области 

 

 

1.2.16 Контрольная точка "Исследование  
 

- 15.12.2021 
 

03 
 

Взаимо 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

 
  

связь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

   

1.2.17 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.04.2022 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

05 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.18 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.07.2022 
 

04 
 

06 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.19 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.10.2022 
 

05 
 

07 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

 
 

 
      



18 
 

№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

1.2.20 Контрольная точка "Утверждены 
(одобрены, сформированы) 
документы, необходимые для 
оказания услуги (выполнения 
работы)" 
 

- 15.12.2022 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

03 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Разработка и 
утверждение муниципальных 

программ для муниципалитетов 
повышенного риска 

 

 

1.2.21 Контрольная точка "Услуга оказана 
(работы выполнены)" 
 

- 15.12.2022 
 

01 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Внедрение 
муниципальных программ по 

укреплению здоровья населения, не 
менее, чем в 60% муниципальных 
образований Костромской области 

 

 

1.2.22 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 15.12.2022 
 

03 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст 

 

Стрелец В.Г. 
 

Справка Справка 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 
 

 
  

вует 
 

   

1.2.23 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.04.2023 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

05 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.24 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.07.2023 
 

04 
 

06 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.25 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.10.2023 
 

05 
 

07 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.26 Контрольная точка "Утверждены 
(одобрены, сформированы) 
документы, необходимые для 
оказания услуги (выполнения 
работы)" 
 

- 15.12.2023 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 
точкам 

 

03 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Разработка и 
утверждение муниципальных 

программ для муниципалитетов 
повышенного риска 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 
 

 
 

и 
отсутст

вует 
 

    

1.2.27 Контрольная точка "Услуга оказана 
(работы выполнены)" 
 

- 15.12.2023 
 

01 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Внедрение 
муниципальных программ по 

укреплению здоровья населения, не 
менее, чем в 80% муниципальных 
образований Костромской области 

 

 

1.2.28 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 15.12.2023 
 

03 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.29 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.04.2024 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол 

 

05 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 
 

 
 

ьными 
точками 
отсутст

вует 
 

    

1.2.30 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.07.2024 
 

04 
 

06 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.31 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 01.10.2024 
 

05 
 

07 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.2.32 Контрольная точка "Утверждены 
(одобрены, сформированы) 
документы, необходимые для 
оказания услуги (выполнения 
работы)" 
 

- 15.12.2024 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

03 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Разработка и 
утверждение муниципальных 

программ для муниципалитетов 
повышенного риска 

 

 

1.2.33 Контрольная точка "Услуга оказана 
(работы выполнены)" 
 

- 15.12.2024 
 

01 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ 

 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа Внедрение 
муниципальных программ по 

укреплению здоровья населения не 
менее, чем в 100% муниципальных  
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 
 

 
  

атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

 

образований 
 

 

1.2.34 Контрольная точка "Исследование 
уровня информированности 
граждан Костромской области в 
возрасте 18 лет и старше по 
вопросам здорового образа жизни" 
 

- 15.12.2024 
 

03 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Стрелец В.Г. 
 

Справка справка 
 

 

1.3 
 

Результат "Внедрены 
корпоративные программы, 

содержащие наилучшие практики 
по укреплению здоровья 

работников" 
 

- 
 

15.12.2021 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

Гирин Н.В. 
 

 Будет проведена информационно-
разъяснительная работа с 

работодателями в целях внедрения 
корпоративных программ по 

укреплению здоровья работников. 
Работодателями будут проведены 

мероприятия, указанные в 
корпоративных программах, 

включая привлечение медицинских 
работников центров общественного 

здоровья и центров здоровья для 
обследования работников и 

проведения школ и лекционных 
занятий по формированию  

 

Доп. 
соглашение 
№ 056-2019-
Р40044-1/2 от 
16.11. 2020 г. 

и № 056-
2019-Р40044-

1/3 от 
08.12.2020 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

       

здорового образа жизни, отказа от 
курения и употребления 

алкогольных напитков, перехода на 
здоровое питание.  

 
 

 

 

1.3.1 Контрольная точка "Утверждены 
(одобрены, сформированы) 
документы, необходимые для 
оказания услуги (выполнения 
работы)" 
 

- 15.12.2021 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст

вует 
 

02 
 

Стрелец В.Г. 
 

Отчет Определение не менее 2 
предприятий, на которых будут 

внедряться модельные 
корпоративные программы, 

содержащие наилучшие практики 
по укреплению здоровья работников  

 

 

1.3.2 Контрольная точка "Для оказания 
услуги (выполнения работы) 
подготовлено материально-
техническое (кадровое) 
обеспечение" 
 

- 15.12.2021 
 

01 
 

03 
 

Стрелец В.Г. 
 

Прочий тип документа прочий тип 
документа 

 

 

1.3.3 Контрольная точка "Услуга оказана 
(работы выполнены)" 
 

- 15.12.2021 
 

02 
 

Взаимос
вязь с 
иными 
результ
атами и 
контрол
ьными 

точками 
отсутст 

 

Стрелец В.Г. 
 

Отчет Внедрение модельных 
корпоративных программ, 

содержащих наилучшие практики 
по укреплению здоровья работников 

на 2 выбранных пилотных 
площадках. В указанные программы 

включено не менее 1 тыс. 
работников 
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№ п/п 
Наименование результата, 

контрольной точки 

Сроки реализации Взаимосвязь 
Ответственный 

исполнитель 
Вид документа и характеристика 

результата 

Информацион
ная система 
(источник 
данных) Начало Окончание 

предшест
венники 

последов
атели 

 
 

 
  

вует 
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Участники регионального проекта 
 

 

№ п/п Роль в региональном проекте Фамилия, инициалы Должность 
Непосредственный 

руководитель 
Занятость в проекте 

(процентов) 

 

1 Руководитель регионального 
проекта 

Гирин Н. В. директор департамента Ерёмина О. Л. 4 
 

2 Администратор регионального 
проекта 

Стрелец В. Г. заместитель директора 
департамента здравоохранения 
Костромской области по 
лечебно-профилактической 
помощи населению 

Гирин Н. В. 3 
 

Костромской областью обеспечено внедрение модели организации и функционирования центров общественного здоровья. 
 

 

3 Ответственный за достижение 
результата регионального 
проекта 

Гирин Н. В. директор департамента Ерёмина О. Л. 4 
 

4 Участник регионального 
проекта 

Стрелец В. Г. заместитель директора 
департамента здравоохранения 
Костромской области по 
лечебно-профилактической 
помощи населению 

Гирин Н. В. 3 
 

5 Участник регионального 
проекта 

Гирин Н. В. директор департамента Ерёмина О. Л. 4 
 

Муниципальные образования внедрили муниципальные программы общественного здоровья 
 

 

6 Ответственный за достижение 
результата регионального 
проекта 

Гирин Н. В. директор департамента Ерёмина О. Л. 4 
 



7 Участник регионального 
проекта 

Стрелец В. Г. заместитель директора 
департамента здравоохранения 
Костромской области по 
лечебно-профилактической  

Гирин Н. В. 3 
 

   помощи населению   
 

8 Участник регионального 
проекта 

Гирин Н. В. директор департамента Ерёмина О. Л. 4 
 

Внедрены корпоративные программы, содержащие наилучшие практики по укреплению здоровья работников 
 

 

9 Ответственный за достижение 
результата регионального 
проекта 

Гирин Н. В. директор департамента Ерёмина О. Л. 4 
 

10 Участник регионального 
проекта 

Стрелец В. Г. заместитель директора 
департамента здравоохранения 
Костромской области по 
лечебно-профилактической 
помощи населению 

Гирин Н. В. 3 
 

11 Участник регионального 
проекта 

Гирин Н. В. директор департамента Ерёмина О. Л. 4 
 

 


